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RESUMEN
EJECUTIVO

Este resumen ejecutivo presenta los hallazgos del estudio
"Empoderando a las Organizaciones de la Sociedad Civil en el
EPU". Esta investigación innovadora tiene como objetivo
empoderar a las organizaciones de la sociedad civil,
fortaleciendo a su vez la implementación nacional de las
recomendaciones del Examen Periódico Universal (EPU) de la
ONU.

A través de una encuesta en línea y entrevistas
semiestructuradas, se creó un conjunto de datos significativo
que detalla las experiencias de las organizaciones de la
sociedad civil (OSC) que participan en el EPU.

El Examen Periódico Universal (EPU) es considerado como el mecanismo innovador del
Consejo de Derechos Humanos de la ONU (CDHNU). Creado en 2006 y con una cooperación

del 100% de los Estados Miembros de la ONU hasta la fecha, el EPU revisa cíclicamente la
protección y promoción de los derechos humanos en los 193 Estados Miembros de la ONU. El

primer ciclo comenzó en 2008 y el Cuarto Ciclo comenzó en 2022.

Este resumen ejecutivo presenta una visión general de los
cuatro temas. Por favor, consulte el informe completo para
conocer los puntos de acción detallados.

Se alienta a los actores clave del EPU a tomar en cuenta los
hallazgos y considerar la implementación de los puntos de
acción sugeridos para empoderar la participación de las OSC
en el EPU y promover una implementación efectiva de las
recomendaciones del EPU. Esto ayudará a asegurar que el EPU
cumpla con su mandato de proteger y promover los derechos
humanos en la práctica.

A través de los hallazgos se identificaron acciones divididas en
cuatro temas:

Empoderar a la sociedad civil

Colaboración con los gobiernos locales

Colaboración con otros Estados miembros de
la ONU

Papel de apoyo de la ONU y la ACNUDH

https://www.bcu.ac.uk/law/research/centre-for-human-rights/consultancy/upr-project-at-bcu/implementing-recommendations-from-the-uns-upr
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Empoderar a la Socieda Civil 

Empoderar a la sociedad civil se basa en las experiencias de las
OSC participantes al involucrarse con el EPU, identificando formas
prácticas de apoyar aún más a las OSC.

1.1 Educación y Capacitación

De acuerdo con la literatura relevante, los datos sugieren que es
necesario brindar educación sobre el mecanismo, específicamente
para las OSC y los gobiernos nacionales.

1.2 Fortalecimiento de capacidades y Asistencia
técnica

Los participantes solicitaron apoyo con el refuerzo de capacidades
y la asistencia técnica, por ejemplo, en la elaboración de informes
de las partes interesadas y en la navegación en las etapas
posteriores del EPU.

1.3 Apoyo Financiero

Un problema común es la necesidad de apoyo financiero para
permitir que las OSC participen en el proceso del EPU, en particular
en las actividades de implementación.

1.4 Protección contra represalias y acoso

Muchos participantes compartieron experiencias de represalias y
acoso debido a su participación en el EPU. Se requiere un apoyo
más sólido para las OSC por parte de la ONU y de los Estados
Miembros.

1.5 Estrategias de Defensa

Numerosos participantes compartieron sus estrategias de defensa
con mayor impacto en relación con el EPU y la implementación de
recomendaciones. Para empedrar a las OSC, estas estrategias
podrían ser replicadas por otras organizaciones, cuando sea
apropiado.
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Involucrarse con los gobiernos nacionales explora cómo los
participantes han trabajado y cómo les gustaría trabajar con los
gobiernos nacionales a lo largo del ciclo del EPU.

2.1 Cooperación entre OSC y gobiernos 

Los datos demuestran la necesidad de una mayor cooperación
entre las OSC y los gobiernos nacionales, para que puedan trabajar
juntos en la implementación de las recomendaciones del EPU en la
práctica.

2.2 Colaboración con los temas y recomendaciones de la OSC 

El conjunto de datos mostró que las OSC requieren apoyo para
involucrarse con los gobiernos cuando las recomendaciones del
EPU no se alinean con su experiencia o el Estado ha notado
recomendaciones relevantes.

2.3 Mecanismos de seguimiento efectivos

Los participantes identificaron la necesidad de mecanismos de
seguimiento efectivos y actualizaciones regulares del gobierno
sobre el avance en la implementación de las recomendaciones del
EPU.

Colaborar con los gobiernos nacionales

Colaboración con otros estados miembro de
la ONU

Colaborar con otros Estados miembros de la ONU se refiere a
cómo las delegaciones de otros Estados pueden fortalecer a las
OSC mediante colaboraciones significativas y efectivas.

3.1 Colaboraciones significativas con OSC

OSC se fortalecerían al tener más oportunidades para colaborar
con otros Estados miembros de la ONU. Es fundamental que estas
interacciones sean significativas y mutuamente benéficas. 
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3.2 Hacer recomendaciones SMART

Los datos confirmaron los hallazgos de la literatura de que las
recomendaciones deben ser SMART para apoyar la
implementación en campo: Específicas, Medibles, Alcanzables,
Relevantes y con Plazos definidos.

3.3 Embajadas apoyando la implementación

Múltiples OSC sugirieron que las embajadas son clave para el
fortalecimiento de las OSC en la implementación de las
recomendaciones del EPU.

Papel de apoyo de la ONU y la ACNUDH

El rol de apoyo de la ONU y de la ACNUDH señala las acciones que
podrían tomar la ONU y la ACNUDH, en conjunto con las OSC, para
mejorar el mecanismo del EPU y fortalecer a las OSC.

4.1 Fortalecimiento del apoyo de la ONU a las OSC

Los participantes solicitaron mayor apoyo directamente de la ONU,
incluyendo asegurar que las OSC sean consultadas durante las
etapas clave y crear más espacios para que las OSC participen en el
EPU.

4.2 Mejoramiento del proceso de implementación 

Dado que el proceso de implementación de las recomendaciones
del EPU actualmente ocurre fuera del escrutinio de la ONU, los
participantes identificaron esto como un área en la que la ONU
podría mejorar.

4.3 Transparencia de la ACNUDH

Los datos reflejaron sugerencias en la literatura académica de que
el método de la ACNUDH para resumir el Informe de Resumen de
las Partes Interesadas podría ser más transparente para apoyar el
fortalecimiento de las OSC.
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